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Giimnaasiumi valiképpeaine “Usundiopetus” ainekava

Valikoppeaine ,,Usundiopetus*

1. Uldalused

1.1. Oppe- ja kasvatuseesmirgid

Valikdppeainega ,,Usundidpetus* taotletakse, et dpilane:

1) oskab suhelda lugupidavalt erinevate maailmavaadete esindajatega ning arutleda maailmavaateliste
kiisimuste iile;

2) tunneb enda ja teiste kditumises dra eelarvamusliku suhtumise ning oskab sellele vastu seista nii enda
kui ka kaaslaste diguste rikkumisel;

3) toob nditeid usuvabaduse pohimotete toimimise, piiride ja nende rikkumise kohta tihiskonnas ning
religiooni ja poliitika seoste kohta;

4) iseloomustab ajaloolisi tegureid usundite levikul Eestis; tunneb Eestis levinud usulisi litkumisi,
nimetab nende dpetuse seisukohti ja igapdevast avaldumist;

5) kirjeldab G&pitud usundite pdhilisi ideid, allikaid ja usupraktikaid; kasutab eripalgelisi ja
tasakaalustatud pohjendusi monede usundite ja maailmavaadete sarnasuste ja erinevuste kohta;

6) arutleb erinevate maailmavaadete moju iile inimese ja ithiskonna tasandil nii positiivsetes kui ka
probleemsetes ilmingutes; argumenteerib eksistentsiaalsete ja moraalsete kiisimuste {ile tuues vélja eri
usundite ja maailmavaadete seisukohti, seejuures sobivalt kasutades eetikaga seotud mdisteid ja
mudeleid;

7) tunneb religiooni uurimise lihtsamaid teaduslikke meetodeid; oskab otsida teavet usundite jamuude
maailmavaadete kohta ning kasutada eri liiki allikaid eesmérgipiistitust silmas pidades ning hinnata ning
pohjendada oma teabeallikate usaldusviérsust ja asjakohasust;

8) on teadlik oma peamistest vddrtushoiakutest ning analiiiisib védrtuste rolli enda ja teiste inimeste

toimimises; sOnastab oma maailmavaate pohijooni analiilisides neid kasitletud usundite valguses.

1.2. Oppeaine kirjeldus

Usundidpetus on usu- ja mdttevabaduse pdhimdtetest 1&htuv dppeaine, kus dpilane dpib:

1) tundma erinevaid usundeid ja maailmavaatelisi liikumisi;

2) mirkama religiooni vdljendumist kultuuris ning inimese ja iihiskonna elus;

3) arutlema eksistentsiaalsete kiisimuste ja vairtuste iile.

Usundidpetus lihtub URO inimdiguste iilddeklaratsioonis sdnastatud usu- ja mdttevabaduse
tunnistamise pohimottest. Religioonialane haritus on usuvabaduse tagamise eeltingimusi tihiskonnas.
Usundidpetuses dpivad dpilased neid oskusi, mis on vajalikud elamiseks pluralistlikus tihiskonnas ning
maailmas, kus tuleb kokku puutuda erinevate usundite ja maailmavaadete esindajatega. Seetdttu
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pannakse usundidpetuses rohku selliste oskuste ja hoiakute kujunemisele, millel p&hineb
iiksteisemdistmine, respekt, avatus ning valmisolek dialoogiks ja koostooks.

Religioonialane haritus aitab mdista maailma kultuuripdrandit, sest religioon on olnud ja on koigis
tthiskondades inimeste elu ning kultuuri tiks kujundajaid; inspiratsiooniallikas kirjandusele, kunstile ja
muusikale. Usundite ja maailmavaadete tundmadppimine on tasakaalustatud ja ldhtub teaduslikust
kasitlusest. Usundidpetuse tundides Opitakse tundma religiooni mitmekesist parandit ning tdnapédeva nii
positiivsetes kui ka probleemsetes ilmingutes.

Ldbi aegade on inimesed piilidnud religioossete ja sekulaarsete maailmavaadete abil motestada
inimeseks olemise ja elu mdttega seotud kiisimusi, olles avatud loovuse, tde, headuse ja ilu ideedele,
kuid usundid ja maailmavaated on tekitanud ka vastasseise ja pingeid. Seetdttu aitab usundite ja
maailmavaadete tundmine tdlgendamiste, samastumiste, vordluste ja vastanduste kaudu Oppijatel
mdelda elu suurte kiisimuste iile. Opilased omandavad teadlikult ja kriitiliselt teadmisi, oskusi ja
hoiakuid, mis toetavad nende kolbelist arengut, vastutustundlikku eetilist elamisoskust ning
maailmavaate kujunemist.

Kui opilased pole pdhikoolis usundidpetust dppinud, alustatakse giimnaasiumis usundidpetuse dppimist
pdhikooli kursusest ,,Uks maailm, erinevad religioonid* vdi integreeritakse selle teemasid giimnaasiumi
kursustesse ,,Eesti usuline maastik* ja ,,Inimene ja religioon®. Kursuse ,,Inimene ja religioon* 1dbimine

eeldab vahemalt tihe usundeid késitleva kursuse eelnevat ldbimist.

1.3. Voimalusi 16iminguks, iildpidevuste arengu toetamiseks ja oppekava lidbivate teemade
kisitlemiseks

Usundidpetuse kaudu toetatakse Oppekava alusvéirtuseid, ildpddevuste arengut, kisitletakse ldbivaid
teemasid ning kasutatakse valdkonnaiilese 16imingu vdimalusi vastavalt kooli eripdrale ja kooli
Oppekavas sidtestatule. Usundidpetus pakub mitmeid voimalusi ajaloo, iihiskonnadpetuse,
inimesedpetuse, kirjanduse, kunsti ja loodusainetega. Usundidpetuse dppematerjali seostatakse Opilaste
varasemate teadmiste ja kogemustega; tdhtis on tutvuda kodukoha ja sealsete religiooniga seotud

kultuurivdiartustega ning luua seoseid Opilaste kiisimuste ja probleemidega.

1.4. Oppetegevuse kavandamise ja korraldamise pohimatted

Oppetegevust kavandades ja korraldades:

1) ldhtutakse Oppekava alusvddrtustest, tildpaddevustest, Oppeaine eesméirkidest, Oppesisust ja
oodatavatest Opitulemustest ning toetatakse l16imingut teiste dppeainete ja ldbivate teemadega;

2) taotletakse, et Opilase Opikoormus (sh kodutdode maht) on moddukas, jaotub Oppeaasta ulatuses
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iihtlaselt ning jitab piisavalt aega puhkuseks ja huvitegevusteks;

3) voimaldatakse Oppida iiksi ning iiheskoos teistega (iseseisvad, paaris- ja riithmat6od), et toetada
Opilaste kujunemist aktiivseteks ning iseseisvateks Oppijateks;

4) kasutatakse diferentseeritud Oppeiilesandeid, mille sisu ja raskusaste toetavad individualiseeritud
kasitlust ning suurendavad dpimotivatsiooni;

5) rakendatakse niitidisaegseid info- ja kommunikatsioonitehnoloogiatel pohinevaid dppematerjale ja -
vahendeid;

6) laiendatakse Opikeskkonda: erinevate usundite pithapaigad, muuseumid, nditused, arvutiklass;

7) kasutatakse erinevaid Oppemeetodeid, sh aktiivopet: rollimidngud, arutelud, vestlus, diskussioon,
viitlused, probleemide piistitamine, kiisimuste ja oma seisukohtade sdnastamine ning pdhjendamine,
probleemiilesannete lahendamine, projektdope, Opimapi ja uurimist6d koostamine; loovmeetodid:
draama, kunstiline eneseviljendus, muusikal; oppekaigud, kohtumised oluliste (soovitatavalt kohalike)
isikutega, siimboolika tundmadppimine, tutvumine iimbruskonnas tegutsevate konfessioonide dpetuslike
pohijoonte, tegevusvaldkondade ja institutsioonidega, mis selle riipes tegutsevad (nt kloostrid, laste- ja
noortetdd, hoolekanne, muinsuskaitse jmt); religioossete tekstide analiilis, religiooni uurimisel
kasutatavate teaduslike meetodite rakendamine. Referaatide koostamine ja ettekandmine aitab
kujundada esmaseid uurimistod kogemusi ja esinemisoskust. Kirjaliku enesevéljenduse oskust aitab
arendada lithiarutluse kirjutamine;

8) on kesksel kohal kriitilise motlemise arendamine ning analiiiisi- ja argumenteerimisoskus
maailmavaatelistes kiisimustes. Samal ajal tuleb Opilastel harjuda mottega, et sageli ei ole arutluse
tulemuseks mitte probleemi lahendus, vaid selle siigavam mdistmine. Téhtis on omandada pShimdisted,
liigitada usundeid, saada iildine iilevaade erinevate ajastute usulise eluolu iseloomulikest joontest ning

tundma Gppida usulist mitmekesisust nii Eestis kui mujal maailmas.

1.5. Hindamine

Hindamisel ldhtutakse vastavatest gimnaasiumi riikliku dppekava iildosa sdtetest ja kooli dppekavas
satestatust. Hinnatakse Opilase teadmisi ja nende rakendamise oskust, iildpaddevuste saavutatust suuliste
vastuste (esituste), kirjalike ja/voi praktiliste to6de ning praktiliste tegevuste alusel, arvestades Opilase
teadmiste ja oskuste vastavust ainekavas taotletavatele opitulemustele. Hoiakuid ega véirtusi ei hinnata,
nende kohta antakse Opilasele tagasisidet.

Viirtusi ja hoiakuid vdimaldavad analiiiisida juhtumianaliiiisid, debatid ja arutelud. Hinnata saab
seisukohtade asjakohast argumenteerimist, arutluskiigu loogilisust ja veenvust. Opilane on hindamises
aktiivne osaline, tema selgitustel, pohjendustel ning eneseanaliiiisii on oluline roll. Hindamine
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vadrtustab lahenduste erinevusi ja Opilaste isikupéra.

Hindamine on vahend Opilase arengu toetamiseks. Hindamismeetodeid valides arvestatakse Opilaste
vanust, nende individuaalseid voimeid ning valmisolekut iihe voi teise tegevusega toime tulla.
Opitulemusi hinnatakse sonaliste hinnangute ja numbriliste hinnetega.

Opitulemuste kontrollimise vormid on mitmekesised ning vastavuses &pitulemustega. Opilane teab,

mida ja millal hinnatakse, mis hindamisvahendeid kasutatakse ning mis on hindamise kriteeriumid.

1.6. Oppekeskkonna kujundamise phimdtted

Sotsiaalne ja vaimne dppekeskkond pohineb lugupidamisel ja tliksteise seisukohtade arvestamisel. Koiki
opilasi koheldakse eelarvamusteta, diglaselt ja vordselt, austades nende enesevédrikust ja isikupdra.
Erinevaid maailmamdistmise viise késitledes julgustatakse empaatilist suhtumist ning vastastikust
lugupidamist. Usundidpetust korraldades ja dpetades peab austama Gpilaste toekspidamisi ning nendega
arvestama. Opetajad loovad klassiruumis ja Oppekiikudel Opilastele vdimaluse ndidata initsiatiivi,
osaleda otsustamises ning tegutseda nii tiksi kui ka koos kaaslastega. Soovitatav on kaasata Opilasi
usundidpetuse ainesisu valikutesse. Mérgatakse ja ennetatakse Opilaste omavahelist kiusamist ja
végivalda.

Kool korraldab valdava osa Opet klassis, kus saab rithmat6oks ja iimarlauavestluseks mooblit iimber
paigutada. Kool korraldab arvutit ning internetiithendust vajavate toode tegemise klassis, kus on
viahemalt iiks arvuti kahe Opilase kohta. Kool voimaldab ainekava eesmérke toetavaid esitlusvahendeid

ning dppe sidumiseks igapdevaeluga korraldada dppekédike vahemalt kaks korda kursuse jooksul.

2. Kursuste kavad

2.1. Kursus ,,Eesti usuline maastik*

2.1.1. Kursuse opitulemused ja 6ppesisu

Opilane:

1) iseloomustab Eesti usulisi olusid kisitletud ajastuil;

2) teab Eesti usuelu reguleerivate peamiste digusaktide pohisisu;

3) tunneb usundite Kklassifitseerimise viise ning analiiiisib Klassifitseerimisega kaasnevaid
véadrtushinnanguid;

4) nimetab Eestis levinud suuremaid usundeid ning eristab suuremaid konfessioone ja usulisi rithmitusi:
a) tunneb Eestis levinud usundite ja kirikute siimboolikat;

b) nimetab nende Opetuslikki pdhiseisukohti ning vordleb opitud usundite ja kristlike konfessioonide

iildisi erinevusi ning sarnasusi;
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c¢) vordleb erinevate usundite avaldumisvorme;

5) oskab niha religiooni rolli tthiskonnaelus ja inimsuhetes:

a) moistab religiooni mdju tihiskonnale;

b) oskab oma tegevuses arvestada inimeste usuliste toekspidamistega;

¢) suhtub erinevatesse usulistesse tdekspidamistesse lugupidavalt ja sallivalt, kuid vajaduse korral ka
kriitiliselt; reflekteerib oma hoiakute ja suhtumiste iile enda omast erinevasse (usulisse voi
sekulaarsesse) maailmavaatesse;

6) sOnastab oma maailmavaate pohijooni ning vdrdleb enda maailmavaatelisi tdekspidamisi kasitletud
usundite ja konfessioonide omadega.

Usuliste olude kujunemine Eestis

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) nimetab suuremaid konfessioone ning usundeid Eestis ning vordleb erinevate statistiliste tulemuste
saamise pohjusi;

2) iseloomustab késitletud ajastute Eesti usulisi olusid, nimetades pdhijooni ja erinevusi;

3) selgitab niidete varal religiooni ja kultuuri vastastikust moju.

Oppesisu

Muinasaeg, ristiusustamine, reformatsioon, pietism ja ratsionalism, venestamine, Eesti Vabariigi aeg,
ndukogude okupatsioon, religioossus tdnapédeva Eestis, sekulariseerumine. Eesti usuline kaart.

Usundid, konfessioonid, usulised liikumised ja sekulaarsed maailmavaated

Opitulemused

Kursuse 16pus Opilane:

1) eristab Eestis levinud suuremaid konfessioone ja usulisi rithmitusi:

a) tunneb Eestis levinud usundite ja kirikute siimboolikat;

b) nimetab nende dpetuslikki pohiseisukohti, vordleb dpitud usundite ja kristlike konfessioonide tildisi
erinevusi ning sarnasusi;

c) vordleb erinevate usundite avaldumisvorme igapédevaelus (sealhulgas noorte elus);

2) kirjeldab individuaalse religioossuse ja uusvaimsuse avaldumisvorme;

3) tunneb mittereligioossete maailmavaadete aluseid,;

4) analiiiisib lihtsamaid religioosseid tekste;

5) oskab niha religiooni rolli ihiskonnaelus ja inimsuhetes:

a) analiilisib religiooni mdju ithiskonnale ja iihiskonna mdju religioonile;

b) oskab oma tegevuses arvestada inimeste usulisi toekspidamisi;
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¢) suhtub erinevatesse usulistesse tdekspidamistesse lugupidavalt ja sallivalt, kuid vajaduse korral ka
kriitiliselt, reflekteerib oma hoiakute ja suhtumiste iile endast erinevasse (usulisse voi sekulaarsesse)
maailmavaatesse;

6) sOnastab oma maailmavaate pohijooni ning vdrdleb enda maailmavaatelisi tdekspidamisi kasitletud
usundite ja konfessioonide omadega.

Oppesisu

1) Eestis ajalooliselt pikemalt tegutsenud kristlikud konfessioonid: roomakatoliku kirik, digeusu kirik,
vanausulised; luteri Kirik, sh vennastekogudused;

2) valik teisi Eestis esindatud kristlikke konfessioone (valikul arvestada paikkondliku eripdraga);

3) muinas- ja rahvausund, taara- ja maausulised,;

4) valik Eestis esindatud teisi usundeid,;

5) individuaalne religioossus, uusvaimsus ja eneseabipraktikate usulised juured;

6) sekulaarsed maailmavaated Eestis.

Ainekursuse kokkuvote

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) teab Eesti usuelu reguleerivaid peamisi digusakte, analiiiisib nende valgel usuvabaduse jargmist ja
aktuaalseid religiooniga seotud kiisimusi;

2) oskab leida ja hinnata allikaid religiooniga seotud informatsiooni kohta, koostab lithiuurimuse tihest
olulisest Eesti usulisest motlejast voi kultuuritegelasest.

Oppesisu

Eesti usuelu korraldus, usuvabadusega seotud kiisimused ténases Eestis iihiskonnas. Olulisi usulisi
motlejaid ja kultuuritegelasi Eestis (nt prohvet Maltsvet, Jakob Hurt, paljasjalgne Tonisson, piiskop
Platon, Uku Masing, Arthur V&obus, Toomas Paul, Ain Kalmus (Evald Mind), Hugo Lepnurm, Fanny
de Sievers; Linnart Méll; Laine Villenthal, Anu Raud, Sven Griinberg, Jiiri Arrak, Urmas Sisask, Arvo
Pért, jne).

2.2. Kursus ,,Inimene ja religioon*

2.2.1. Kursuse opitulemused ja oppesisu

Kursusel dppinu:

1) oskab néha religiooni rolli inimese ja iihiskonna elus:

a) moistab, et religioon on mitmetahuline ndhtus; analiilisib niiteid tuues erinevate maailmavaadete
moju inimese ja thiskonna elule nii positiivsetes kui ka probleemsetes ilmingutes; oskab nimetada
religiooni individuaalse ja sotsiaalse mddtme olulisemaid aspekte;
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b) analiilisib néidete varal religioosse keele eripdra, vordleb religioosse ja teadusliku motlemise
erinevusi ning sarnasusi; tunneb &ra varjatud religioossust;

c) analiiiisib erinevate teabeallikate mdju inimeste arusaamade kujundamisele religioonist;

d) arutleb teaduse ja religiooni moju iile eetiliste valikute tegemisel,

2) analiiiisib joukohaseid religioosseid tekste;

3) madistab, et religioossusel on erinev tdhendus, religioossus véljendub erineval viisil erinevate inimeste
jaoks ja erinevatel eluetappidel ning on seotud ajalooliste teguritega;

4) analiitisib religioossete konfliktide pohjusi; tunneb &dra eelarvamusliku ja sildistava suhtumise; pakub
voimalusi erinevate religioossete vaadetega inimeste dialoogiks ja koostdoks;

5) oskab néha religiooni, vdirtuste ning moraalsete toekspidamiste seoseid tiksikisiku ja tihiskonna elus;
suudab argumenteerides kaasa rddkida tinapdeva eetilistes kiisimustes;

6) arutleb religioossete ja maailmavaateliste probleemide iile;

7) arutleb enda maailmavaate mdju iile késitletud eksistentsiaalsetele kiisimustele vastuseid otsides ning
oma eetilisi otsuseid tehes, vordleb seda suuremate religioonide pohikasitlustega;

8) tunneb lihtsamaid religiooni teadusliku uurimise viise ja meetodeid ning oskab mdnda neist
rakendada.

Religiooni pohiméisted

Opitulemused

Kursuse 16pul opilane:

1) nimetab religiooni dimensioone ja vordleb usuteaduse distsipliinide arusaamu religioonist;

2) nimetab suuremaid usundeid maailmas ning vordleb erinevate statistiliste tulemuste saamise pdhjusi;
3) tunneb usundite klassifitseerimise viise ning analiiiisib klassifitseerimisega kaasnevaid
vadrtushinnanguid; oskab kavandada lihtsamat kiisitlust, kasutades monda

religioonisotsioloogias kasutatavat moddikut.

Oppesisu

Religiooni mdiste. Religiooni uurimise vdimalusi. Maailma usuline kaart.

Religioon ja mdistmine

Opitulemused

Kursuse 16pul dpilane:

1) analiiiisib ndidete varal religioosse keele eripdra, vordleb religioosse ja teadusliku mdtlemise
erinevusi ning sarnasusi ning nende suhestamise erinevaid viise;

2) eristab maailmavaadet maailmapildist ning virdleb religioosset ja mittereligioosset maailmapilti;

3) oskab niha religiooni, vairtuste ning moraalsete tdekspidamiste omavahelisi seoseid iiksikisiku ja

8



Giimnaasiumi valiképpeaine “Usundiopetus” ainekava

ithiskonna elus; arutleb teaduse ja religiooni moju tle eetiliste valikute tegemisel;

4) suudab argumenteerides kaasa rddkida tinapdeva eetilistes kiisimustes, kaaluda seejuures erinevaid
seisukohti, kasutab asjakohaselt dpitud eetikamdisteid ja moraalifilosoofilisi suundi.

Oppesisu

Arvamuste paljus ja tdde. Religioosne keel.

Maailmapilt ja maailmavaade. Religioosne ja mittereligioosne maailmapilt.

Teaduse ja religiooni suhted (nt loomine ja evolutsioon).

Eetika ja religiooni kokkupuutepunkte (nt loodushoid; tehisintellekti arendamine; seksuaalsus ja
soolisus; elu alguse ja I0puga ning tervisekditumisega seotud kiisimused). Deontoloogiline,
teleoloogiline moraalifilosoofia ja vooruseetika.

Kesksed teemad usundites

Opitulemused

Opilane:

1) analiiiisib joukohaseid religioosseid tekste;

2) vordleb erinevaid arusaamu piihast (jumalast) ja inimesest ning Kirjeldab nende omavahelisi seoseid;
3) arutleb, kuidas erinevates usundites vastatakse pohilistele eksistentsiaalsetele kiisimustele nii opetuses
kui usupraktikas arvestades usundite sisemist mitmekesisust; arutleb enda maailmavaate mdju iile
kasitletud eksistentsiaalsetele kiisimustele vastuseid otsides, vordleb seda suuremate religioonide
pohikasitlustega;

4) tunneb religiooniuuringute lihtsamaid uurimismeetodeid ning oskab mdnda neist rakendada;

5) arutleb enda maailmavaate moju iile késitletud eksistentsiaalsetele kiisimustele vastuseid otsides,
vorreldes seda dpitud religioonide kisitlustega.

Oppesisu

Piiha madiste. Erinevad jumalakésitlused. Sakraalne aeg ja ruum.

Loomulik ja iileloomulik. Etteméératus ja juhus.

Erinevad inimesekisitlused. Inimese elu eesmirk. Uleminekuriitused. Kurjuse ja kannatuse probleem.
Religioon iiksikinimese elus

Opitulemused

Opilane:

1) oskab néha religiooni rolli inimese elus ning tunneb varjatud religioossust;

2) tunneb lihtsamaid religioonipsiihholoogia uurimismeetodeid ning oskab monda neist rakendada;

3) analiilisib nditeid tuues erinevate maailmavaadete mdju inimese elule nii positiivsetes kui ka
probleemsetes ilmingutes; oskab nimetada religiooni individuaalse mdotme tahtsamaid aspekte;
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4) moistab, et religioossusel on erinev tdhendus ja see viljendub erinevate inimeste jaoks erinevatel
eluetappidel erisugusel viisil ning on seotud ajalooliste teguritega.

Oppesisu

Miks inimesed usuvad? Kuidas méératletakse usklikkust?

Usuline kogemus ja selle mitmekesisus. Erinevad spiritualiteedid.

Inimese religioosne areng.

Religioon ja iihiskond

Opitulemused

Opilane:

1) oskab nidha religiooni ja kultuuri seoseid ning religiooni rolli ithiskonnaelus;

2) analiilisib nditeid tuues erinevate maailmavaadete moju tihiskonnaelule nii positiivsetes kui ka
probleemsetes ilmingutes; oskab nimetada religiooni sotsiaalse mddtme olulisemaid aspekte;

3) analiilisib erinevate teabeallikate mdju inimeste arusaamade kujundamisele religioonist;

4) analiiiisib religioossete konfliktide pdhjusi; tunneb dra eelarvamusliku ja sildistava suhtumise; pakub
vOimalusi erinevate religioossete vaadetega inimeste dialoogiks ja koostdoks;

5) arutleb religioossete ja maailmavaateliste aktuaalsete probleemide iile; oskab otsida teavet usundite ja
muude maailmavaadete kohta ning kasutada eri liiki allikaid eesmaérgipiistitust silmas pidades ning
hinnata ning pdohjendada oma teabeallikate usaldusvéirsust ja asjakohasust.

Oppesisu

Religioon ja kultuur.

Usu- ja siidametunnistusevabadus. Religioon ja poliitika. Religioon ja majandus. Religioon ja meedia.
Suhted eri usundite vahel: koostoovoimalused, usulised konfliktid.

Religioon tdnapdeval. Sekulariseerumine. Fundamentalism. Religiooni privatiseerumine,

Kvaasireligioossed nihtused.
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